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DONT 28% À LIBOURNE

49% FEMMES ET 51% HOMMES

Enquête (questionnaire) auprès des jeunes accompagnés 145 RÉPONDANTS

Données I-Milo JEUNES ACCOMPAGNÉS EN 2025 et 2026

Données externes INSEE, Institut Terram, etc.

Témoignages et réflexions issus d’évènements et d’entretiens mêlant

JEUNES, PARTENAIRES, PROFESSIONNELS de la MISSION LOCALE, ÉLUS et

ACTEURS ÉCONOMIQUES

Thématiques  EMPLOI - MOBILITÉ - LOGEMENT - ACCÈS AUX DROITS -

SANTÉ - CITOYENNETÉ  Deux à trois parutions annuelles.

MÉTHODES DE RÉCOLTE DES DONNÉES ET THÉMATIQUES ABORDÉES

DES PROFESSIONNELS DE L’ACCOMPAGNEMENT observent et consultent la jeunesse pour mieux la comprendre et
l’accompagner. Nos OBJECTIFS :

avoir une meilleure CONNAISSANCE et COMPRÉHENSION de la jeunesse du territoire Libournais.
favoriser l’ÉVOLUTION de l’offre de service et des pratiques d’accompagnement.
PARTAGER des DONNÉES et des RÉFLEXIONS avec les acteurs du territoire et le réseau des ML.

L’observatoire de la Mission Locale du Libournais  en BREF

LIVRET de l’Observatoire 
de la Mission Locale du Libournais

n°2 -  JUILLET 2026

Les jeunes & la mobilité

Ce livret est un recueil de données et de témoignages ouvrant la réflexion sur :

Quelles sont les pratiques de mobilité des jeunes suivis en Mission Locale sur notre territoire ?

Quelles difficultés rencontrent-ils et qu’est ce que cela engendre dans leur parcours d’insertion ?

Quelles sont les attentes de la jeunesse en Libournais en terme de mobilité ?

Zoom sur l'enquête Zoom sur I-Milo 

I-Milo est le système d’information national
relatif aux Missions Locales.

Chaque jeune accompagné y dispose d’un dossier,
précisant son identité, son parcours, ses situations
(scolarité, formations, expériences, démarches...).
Ce dossier est mis à jour tout au long de
l’accompagnement. 

Les données exposées dans ce
livret concernent les jeunes 
accompagnés de 2025 à mai 
2026 par la Mission Locale du 
Libournais.
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La mobilité est envisagée par une majorité de  jeunes comme la raison
principale de leur difficulté d’accès à l’emploi.
Au national*, 38 % des jeunes ruraux en recherche d’emploi déclarent
avoir déjà renoncé à un entretien faute de solutions de transport (19 %
pour leurs homologues urbains). 
45 % des jeunes ruraux rapportent des difficultés à se rendre au travail.

problème de mobilité manque d'expérience autres raisons

52% 30% 18%
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INSEE

79% des jeunes accompagnés n’ont pas le permis
au démarrage de l’accompagnement

Moyen de déplacement principal 

44% des jeunes sont insatisfaits de leur moyen de
mobilité

Pour 39% des jeunes insatisfaits de leur moyen de
mobilité actuel, la voiture est le moyen de
déplacement désiré en priorité.

     

Transports en commun
55,6%

Aucun
19,1%

Voiture personnelle
17,7%

2 roues motorisé
5,5%

84% des actifs utilisent une voiture pour se rendre sur leur
lieu de travail (72% en Gironde).

4% des actifs utilisent les transports en commun pour se
rendre sur leur lieu de travail (12% en Gironde).

51% des actifs travaillent sur le territoire.

Besoins de main d’œuvre locaux sur des métiers où la
détention du permis est indispensable (viticulture, aide à la
personne, animation, restauration, industrie...).

Aides au financement du permis pour les jeunes de la MLL
en 2025 : 129 jeunes concernés, soit 135 400€ versés par le
Conseil Régional + 4 financements France Travail.

TERRAM

DIFFICULTÉS D’ACCÈS À L’EMPLOI

DONNÉES TERRITORIALES 

Les jeunes & la mobilité

JUILLET 2026

PRATIQUES DE MOBILITÉ des
jeunes accueillis

Consultation
Difficultés vécues

RENONCEMENT AUX SOINS
43% des jeunes consultés expliquent avoir déjà renoncé à consulter un médecin alors qu’ils en avaient besoin.
Pour 44% d’entre eux, les difficultés de déplacement sont avancées comme raison de ce non recours.

40% des jeunes expriment se
sentir isolés des services, des
commerces, de leurs amis, etc.

FOCUS “JEUNES RURAUX”
Ils.elles passent 42 minutes de plus par jour dans les
transports (comparativement aux jeunes urbains)... du
temps de vie en moins pour les amis, les loisirs, le
repos... pour un budget transport  mensuel moyen de
528€ (contre 307€ pour les jeunes urbains).
La mobilité structure en partie les aspirations et
choix de formation de ces jeunes ; ils ont moins
d’opportunités.
Les jeunes femmes sont plus dépendantes des
disponibilités familiales pour leurs déplacements.

        source : Institut Terram, Rura, Ifop 2024

Vélo, trottinnette
2%

*source : Institut Terram, Rura, Ifop 2024
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EMPLOI

“J’ai renoncé à des stages, des emplois parce-que je ne pouvais pas bouger.”

“On m’appelle pour du travail [aide à domicile], mais on ne me prend pas parce que je n’ai
pas le permis”. 

“Je fais des stages mais c’est difficile de trouver des lieux compatibles avec les lignes.”

“C’est quand j’ai commencé à chercher du travail que j’ai pris conscience que c’était
important d’avoir le permis”.

FAMILLE / DÉPENDANCE

“Mes parents devaient m’emmener partout.”

“Dans l’idéal j’aimerais avoir ma voiture pour ne plus dépendre de ma mère et aller où je veux,
quand je veux.”

“Mes parents n’ont pas de véhicule ; mon père a perdu son permis et ma mère ne l’a pas. Je
dois demander à ma belle-mère qui n’est pas toujours disponible.”

“Pour moi se déplacer, c’est très difficile car ça ne dépend pas vraiment de moi”.

TRANSPORTS EN COMMUN et AUTRES SOLUTIONS

“Il y a tout le temps des galères avec les transports en commun.”

“Je m’organise pour faire à pied parce que ça fait du bien... mais je n’ai pas trop le choix en
fait.”

“Le covoiturage je l’utilise mais pas sur les petits trajets”.

“J’aime bien le vélo, c’est écologique... mais pas pratique pour aller travailler”.

PERMIS

“Je dois attendre 3 mois pour avoir une date pour passer les permis. Je n’ai personne pour la
conduite supervisée”.

“Le code c’est très dur. Je l’ai passé la semaine dernière... j’ai fait 12 fautes.”

BUDGET

“J’ai la carte Solidaire, mais sans ça, ça coûte très cher.”

“Pour faire des économies quand je n’ai pas les moyens, je fraude le train.”

“La carte Solidaire, certains ne veulent pas la faire[...]. Ils craignent le regard des autres. On
peut se sentir jugés.”

VIE PERSONNELLE / LOISIRS

“Pour aller voir les copains, les soirées, on s’organise. Les horaires sont plus flexs que pour un
emploi !”.

“Quand j’avais cours, je prenais les transports pour aller à Libourne. Ça me faisait arriver tôt le
matin... après je n’étais pas en forme”.

“Pour mes loisirs, je réfléchis à si c’est compatible avec les horaires de bus. Je réfléchis, je
calcule, mais si je dois attendre une heure , je préfère annuler”.

Consultation

“SELON TOI, QU'EST CE
QUI FACILITERAIT LA

MOBILITÉ DES JEUNES
EN LIBOURNAIS”

JUILLET 2026

Les jeunes & la mobilité

“Le bus gratuit,
c’est cool !... mais
un bus toutes les
30 minutes, c’est

parfois
compliqué”.

C’EST QUOI TA MOBILITÉ ?

“Ça serait bien
qu’il y ait plus de
bus : entre le bus
du matin et le bus
du soir, parfois, il

n’y a rien.”

“On pourrait
organiser des

sorties en train
pour aller jusqu’à

Bordeaux pour
découvrir et

pouvoir y aller
seul.e par la suite”.

Verbatims extraits des ateliers “Parlons Mobilité” réalisés en juin 2026
à Coutras, Libourne et Ste Foy / cf annexes.

“Pour aider les
jeunes, il faudrait

des bus au moins
toutes les heures
et ajouter un bus
à 20h30... à 19h30,
c’est trop tôt... et
arrêter d’annuler

les trains à la
dernière minute.”

“Passer le permis
pendant la
scolarité”.
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Mobilité internationale ?

“J’aimerais voyager à l’étranger, n’importe où... mais c’est une question d’argent...”.

“Pour les vacances, je veux partir de la France. Pour l’instant, j’aimerais aller à New York, Los Angeles... 
Quand je le pourrais, je voyagerai souvent ; mais le problème, c’est l’argent.“

“Mon rêve ce serait de voyager pour découvrir beaucoup d’endroits, visiter, voyager. 
J’aimerais aller à Dubaï, et retourner à Mayotte ; je n’y suis pas allée depuis 2024.”

Consultation

MOTILITÉ ? quand se déplacer angoisse...

“Moi, le covoiturage, ça me fait peur seule”.

“Je ne connais personne et j’ai du mal à demander où je dois aller. J’ai peur de déranger, que les gens ne
soient pas gentils. J’aimerais aller à Bordeaux mais... [...] je ne sais pas si je pourrais le faire.

“Y a des endroits, je ne peux pas y aller... comme Bordeaux, même si j’aimerais bien. Quand j’aurais la
voiture, j’aimerais bien aller voir. Je n’ai jamais pris le train pour aller à Libourne. Bergerac, j’y suis allée, c’est
plus près. Pour le moment aller en train dans un endroit que je ne connais pas, ce n’est pas possible pour
moi... parfois je me sens coincée.”

JUILLET 2026

Les jeunes & la mobilité

Aller vers l’inconnu, réserver son train en ligne, acheter son billet au bon tarif, faire valoir
ses droits en instruisant un dossier pour une carte de réduction, repérer son itinéraire,
utiliser le GPS, oser demander de l’aide, utiliser son vélo, être seul.e et faire face aux
imprévus...
Nombre de jeunes n’ont pas acquis ces compétences et évoquent des angoisses à l’idée
de sortir des secteurs connus et d’envisager d’autres pratiques.
La mobilité n’est pas qu’histoire de motivation : elle s’apprend et pour nombre de jeunes
cela suppose reprendre confiance en soi, comprendre et tester les solutions qui existent...
Bref être accompagné.es.

Petit paradoxe observé : les mêmes jeunes qui disent avoir peur de se déplacer
dans des endroits qu’ils ne connaissent pas, évoquent la plupart du temps les
voyages à l’étranger comme un objectif de vie, un rêve réalisable... une fois la
question financière levée.
On peut imaginer que ces jeunes se représentent le voyage à l’étranger comme un
but atteignable car ils n’envisagent à priori que l’obstacle financier et ne font pas
le lien étranger = terrain inconnu.
La Mission Locale accompagne les jeunes vers ce type de projets et les conseillers
observent qu’une fois les barrières financières levées et face à la réalité concrète
de ces déplacements, les jeunes renoncent finalement à partir, à nouveau
confrontés à la peur de l’inconnu et à l’angoisse de sortir de leur zone de confort.
Fort heureusement certains osent et reviennent transformés de ces expériences de
mobilité. En juillet 2026, 5 jeunes et 2 conseillères de la Mission Locale du
Libournais partent réaliser un projet solidaire au Maroc (détails du projet en
annexe).
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DES PISTES POUR AGIR

Projet Maroc (cf. présentation en annexe)

Bouge ton Code en 2026 : financement Politique

de la Ville, CALI et ville de Coutras + dépôt d’une

demande de financement à la MSA pour le

dernier trimestre à Castillon

Organisation de sorties “mobilité” pour

apprendre à oser aller vers l’inconnu !

Poursuite du partenariat avec la Plateforme

Mobilité Alter&Go

Ateliers collectifs de révision du code de la route

en interne

Poursuite du partenariat avec le centre de

formation des moniteurs auto-école ECF à

Carbon Blanc ? - cours de code et conduite gratuits

JUILLET 2026

SYNTHÈSE DU LIVRET

Les jeunes & la mobilité

Retrouvez les DOSSIERS de l’OBSERVATOIRE : pour aller plus loin
dans la réflexion et dans l’action !

Compte-rendu d’un Atelier de l’Observatoire réalisé en partenariat avec la
Plateforme Mobilité Alter&Go sur le vécu des jeunes de la mobilité sur le
territoire

Bibliographie

Présentation du projet Maroc

Scannez le
QR code

ou cliquez 

ici ce livret a été réalisé avec le soutien de notre partenaire

La mobilité, au-delà d’un frein pour l’accès à l’emploi est aussi une compétence et un enjeu de
politique publique. Les jeunes en insertion sont particulièrement impactés par les difficultés d’accès à
la mobilité : accessibilité des formations, des emplois, des stages, des services et des loisirs, les jeunes
des territoires ruraux et ceux en situation de précarité subissent de plein fouet ces inégalités d’accès au
transport en commun et à l’acquisition des compétences nécessaires à la mobilité. Quand on vit en
zone rurale, loin des réseaux de transport, que la famille n’est pas en capacité de soutenir l’insertion,
que l’on est décrocheur scolaire, que les apprentissages tels que le code de la route ou l’utilisation des
outils numériques sont compliqués et que l’inconnu angoisse, on peut rapidement se trouver face à un
problème insoluble : sans mobilité, pas d’emploi et des perspectives d’avenir limitées...
C’est pourquoi la Mission Locale du Libournais, avec l’appui de ses partenaires locaux, accompagne les
jeunes du territoire dans la résolution de leurs problématiques de mobilité : ateliers code, appui
administratif, accompagnement dans la recherche de financement vers le permis de conduire,
recherche de solutions alternatives “en attendant le permis”, projets dédiés pour développer les
compétences et lever les appréhensions... 
C’est par la mobilisation de l’ensemble des acteurs locaux que les jeunes accèderont à cette autonomie
et deviendront pleinement acteur de notre territoire.

https://drive.google.com/drive/folders/1T7cJqyq9MMXCkgAJXO6hqDv1HfgQEo8O?usp=drive_link
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